
Nordic-Walking 5 km

Platz Startnr. Name Jahrg. AK Verein Zeit

1. 425 Klenke, Evelin 1945 W70 TUS 08 Brakelsiek 51:01,0

Nordic-Walking 9 km

Platz Startnr. Name Jahrg. AK Verein Zeit

1. 105 Sander, Yvonne 1973 W40 TuS Brake/Lemgo eV 12:44,5
2. 103 Rottschäfer, Gerhild 1949 W65 LC 92 Bad Salzuflen 18:33,2

1. 104 Sander, Michael 1960 M55 LC 92 Bad Salzuflen 12:47,4
2. 106 von Glembotzki, Uwe 1952 M60 TUS 08 Brakelsiek 17:10,0
3. 102 Schröder, Frank 1947 M65 LC 92 Bad Salzuflen 20:49,2

Laufen 5 km

Platz Startnr. Name Jahrg. AK Verein Zeit

1. 265 Wippich, Vienna 2000 w. Jugend B TV Lemgo 22:18,0
2. 264 Beckmann, Anna 1997 w. Jugend A SV Kollerbeck 25:07,7
3. 263 Tünker, Irmhild 1957 W55 RSV Schwelentrup 29:56,0

4. 426 Lohre, Katharina 1963 W50

Islandpferdefreunde 

Steinheim 30:55,9

1. 266 Berkemeier, Marian 1998 m. Jugend A 24:15,3
2. 255 Werheid, Dieter 1950 M65 Düren 30:05,5
3. 262 Schulze, Ulrich 1950 M65 BSG Wesertal Hameln 33:10,8
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Laufen 9 km

Platz Startnr. Name Jahrg. AK Verein Zeit

1. 36 Reker, Sandra 1984 W30 LG TUS Lügde 48:12,6
2. 20 Köhne, Kirsten 1969 W45 04:00,6

1. 5 Wolff, Andi 1967 M45 TV Lemgo 34:58,7
2. 25 Berkemeier, Matthias 2000 m. Jugend B TV Jahn Bad Driburg 35:15,5
3. 6 Ahmadi, Said Murad 2001 Schüler A Refugees Welcome 39:22,9
4. 14 Kudrator, Askarsho 1987 Männer Refugees Welcome 39:25,3
5. 27 Kretzschmar, Marius 1981 M35 PacePackRunners 39:41,3
6. 28 Kretzschmar, Lars 1984 M30 PacePackRunners 40:44,2
7. 34 Walter, Klaus 1962 M50 SV Kollerbeck 40:49,6
8. 11 Solikhor, Ziyovudin 1984 M30 Refugees Welcome 41:18,9
9. 19 Kützemeier, Jens 1966 M50 Blomberger Nelkenläufer 41:27,1

10. 31 Versen, Dietmar 1964 M50 Only Eichholz 41:51,7
11. 9 Ibroimov, Mehrabon 1997 m. Jugend A Refugees Welcome 42:02,8
12. 2 Piepke, Axel 1967 M45 43:10,6
13. 35 Rheker, Heinrich 1953 M60 SV Kollerbeck 43:23,6

14. 40 Drüke, Harald 1969 M45 SV Brenkhausen-Bosseborn 43:44,5
15. 39 Rheker, Johannes 1954 M60 SV Kollerbeck 43:55,3
16. 33 Thomas, Axel 1967 M45 SV Kollerbeck 43:55,6
17. 16 Koch, Mario 1970 M45 SV Kollerbeck 44:27,6
18. 17 Müller, Tobias 1976 M40 TUS 08 Brakelsiek 45:04,9
19. 38 Fuhrmann, Georg 1958 M55 SV Kollerbeck 45:33,6
20. 32 Walter, Rudi 1963 M50 SV 21 Steinheim 45:41,4
21. 12 Hamsaer, Rustam 1996 Männer Refugees Welcome 47:29,2
22. 8 Kadyrov, Asliddin 1991 Männer Refugees Welcome 47:35,5
23. 26 Brinkmeier, Frank 1962 M50 Blomberger Nelkenläufer 47:51,7
24. 15 Jolier, Rustam 1996 Männer Refugees Welcome 48:57,1

w

m



25. 3 Kortekamp, Bernd 1960 M55 TV Lemgo 49:53,7
26. 21 Stücke, Martin 1965 M50 50:26,6
27. 23 Klocke, Christoph 1981 M35 TuS Ovenhausen 51:18,4
28. 37 Vogt, Hans-Georg 1947 M65 LS Altenbeken 52:53,0
29. 22 Pletat, Marc 1978 M35 DLRG Bad Pyrmont eV 53:10,8
30. 29 Laureyns, Hendrik 1961 M55 Team Egger 53:25,8
31. 18 Weinholz, Ludger 1943 M70 TV 1825 Steinheim 55:09,7
32. 24 Schulte, Hans-Hilmar 1976 M40 TUS 08 Brakelsiek 55:14,2
33. 30 Niemeier, Sascha 1974 M40 SV Kollerbeck 56:16,7
34. 4 Saamen, Gerhard 1935 M80 LC 92 Bad Salzuflen 01:00:41

Laufen 15 km

Platz Startnr. Name Jahrg. AK Verein Zeit

1. 167 Stille, Heike 1959 W55 TV Lemgo 01:13:14
2. 172 Klemme, Corinna 1973 W40 TUS Lügde 01:19:48
3. 169 Holzkämper, Mareike 1971 W45 TG Lage 01:34:14

1. 184 Ridderbusch, Micha 1992 Männer TSV Bösingfeld 01:01:51
2. 171 Klemme, Jürgen 1966 M50 TUS Lügde 01:03:20
3. 149 Stuckmann, Thomas 1968 M45 TSVE 1890 Bielefeld e.V. 01:03:21
4. 183 Ridder, Carsten 1968 M45 TuS RW Schieder 01:05:31
5. 177 Müller, Florian 1980 M35 01:09:39
6. 163 Bolte, Stephan 1968 M45 TV Lemgo 01:12:36
7. 160 Steinhauser, Axel 1963 M50 LG Rhiene 01:12:37
8. 168 Lose, Joachim 1958 M55 LG Oerlinghausen 01:13:15
9. 176 Niemeier, Frank 1970 M45 SV Kollerbeck 01:15:01

10. 178 Winter, Jörg 1963 M50 TG Lage 01:17:25
11. 170 Bierwirth, Jörg 1967 M45 01:18:26
12. 142 Erfkamp, Peter 1961 M55 LF Ehberg 02 01:24:49
13. 166 Könecke, Frank 1977 M35 Bad Pyrmont 01:25:37
14. 185 Jäger, Michael 1972 M40 01:30:55
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15. 175 Voß, Reinhard 1957 M55 SV-Kollerbeck 01:42:29
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